
月 火 水 金 日
10：30～12：00 〇 × × 〇 10：30～12：00 〇
13：00～14：30 〇 × × × 13：00～14：30 〇
15：00～16：30 〇 × × × 15：00～16：30 〇
17：00～18：00 〇 〇 〇 × 16：40～18：10 〇
18：30～20：00 〇 〇 〇 × ※日曜日は第一・第三のみ

20：10～21：40 〇 〇 〇 × ※月～水　17時はジュニア レッスン担当　龍プロ


